Consenso alla donazione, sistemi opt-in e opt-out a confronto
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In tutto il mondo, le politiche di donazione di organi, tessuti e cellule, variano notevolmente. Ci
si & dunque chiesto se sia preferibile avere un sistema di donazione dove le persone hanno la
possibilita di esprimere un opt-in 0 un sistema basato sul cosiddetto opt-out. Ovvero, € meglio
un si esplicito o una donazione “automatica” quando non viene dichiarato il no?

Per rispondere al quesito, un team di ricercatori del Regno Unito ha analizzato i protocolli e le
norme che regolano la dichiarazione di volonta sulla donazione di 48 Paesi, per verificare quale

approccio funzioni meglio.

Con un sistema di opt-in le persone devono dichiarare in vita il loro si alla donazione

mediante i sistemi previsti nei diversi Paesi.
Nei sistemi opt-out, la donazione degli organi si verifica automaticamente a meno di

una specifica opposizione lasciata in vita.
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